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MAHNALAN YMPARISTOKOULUN KOULUKOHTAINEN OPISKELU-
HUOLTOSUUNNITELMA

Opiskeluhuollon monialaista ty6té linjataan Himeenkyron kunnan lasten ja nuorten hyvinvointi-
suunnitelman opiskeluhuoltoa koskevassa osassa sekd opiskeluhuollon ohjausryhméssa.
Kuntakohtaiset esi- ja perusopetussuunnitelmat sekd Himeenkyron iltapédivitoiminnan toiminta-
suunnitelma toimivat suoraan pohjana Mahnalan Ympdristokoulun yksikkokohtaiselle opiskelu-
huoltosuunnitelmalle.

Tédma suunnitelma on laadittu, ja sen kehittdiminen jatkuu edelleen, yhteistyossd koulun henkildston,
oppilaiden ja heidédn huoltajiensa kanssa sekd yhteistydssd opiskeluhuollon toimijoiden kanssa sekd
useamman koulun kesken.

1. Opiskeluhuollon kokonaistarve ja kdytettavissa olevat opiske-
luhuoltopalvelut

Mahnalan Ympéristokoulun (MYK) opiskeluhuollon kokonaistarve tarkentuu lukuvuoden aikana.
Arviota voidaan tarpeiden muuttuessa tarkistaa. Kdytettdvissi olevan opiskeluhuoltopalvelun maari
suunnitelmaa laadittaessa on seuraava:

1.1 Kouluterveydenhuoltopalvelut

Kouluterveydenhuolto on peruskoululaisten ja heidin perheidensd ennaltachkiisevia, lakisdateistd
ja maksutonta perusterveydenhuollon palvelua. Kouluterveydenhuolto perustuu Terveydenhuoltola-
kiin (1326/2010) sekéd Oppilas- ja opiskeluhuoltolakiin (1287/2013). Kouluterveydenhuolto on osa
opiskeluhuollon palveluita.

Kouluterveydenhuolto toteutuu padosin koulupdivien aikana koululla tai sen vélittomaéssa 1dheisyy-
dessd. Kouluterveydenhuollon tyontekijoilld on salassapito- ja vaitiolovelvollisuus. Oppilaitoksen
sijaintikunta vastaa kouluterveydenhuollon jirjestamisestd. Esiopetuksen osalta terveydenhoitopal-
velut jarjestetdén ikdryhmille neuvolapalveluina.

Kouluterveydenhuollon palveluihin sisdltyvit

1. Oppilaan terveen kasvun ja kehityksen, terveyden ja hyvinvoinnin edistdminen ja sairauk-
sien ennaltaehkéisy

2. Vanhempien ja huoltajien kasvatustyon tukeminen

3. Oppilaan erityisen tuen tai tutkimusten tarpeen varhainen tunnistaminen, jatkotutkimuksiin
ja hoitoon ohjaaminen, oppilaan terveydentilan toteamiseksi tarvittavat erikoistutkimukset

4. Pitkdaikaisesti sairaan lapsen omahoidon tukeminen yhteistydssd muun opiskeluhuollon
kanssa

5. Kouluyhteison ja -ympériston terveellisyyden, turvallisuuden ja hyvinvoinnin edistdminen ja
seuranta

6. Suun terveydenhuolto

7. Moniammatillinen yhteistyd
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Terveydenhoitaja tydskentelee Mahnalan koululla kolmena péivina viikossa. Koululddkéri ottaa
vastaan Hameenkyron neuvolassa yhtend pdivina viikossa. Ajanvaraus koululdikérille tapahtuu
kouluterveydenhoitajan kautta.

Terveydenhoitajalla on koululla avoin vastaanotto sovittuna ajankohtana, jolloin oppilas voi tulla
vastaanotolle ilman ajanvarausta keskustelemaan oireistaan ja mieltd askarruttavista asioista. Koulu-
tapaturmat pyritddn hoitamaan heti.

Oppilaiden terveystarkastukset toteutetaan joka vuosiluokalla. Ykkos- ja viitosluokkalaisille
tehdiin ns. laaja terveystarkastus, mihin sisiltyy myos ldikirin tarkastus. Laajoihin terveys-
tarkastuksiin kutsutaan aina vanhemmat mukaan. Lisdkdynneilld perehdytddn selvittelyd vaativiin
asiothin seki seurataan oppilaan terveys- ja hyvinvointitilannetta, kasvua ja kehitysté tai perheen
tilannetta terveystarkastusten vlilla.

Kansallisen rokotusohjelman mukainen rokotustoiminta sisiltyy kouluterveydenhoitajan tyo-
hon. Oppilaille annetaan ohjelman mukaisesti rokotukset.

Koulun yhteisolliseen seké yksilolliseen opiskeluhuoltotyohon osallistutaan oppilaiden koulun-
kdynnin ja hyvinvoinnin edistimiseksi. Yhteistyotd tehddén perheiden, opettajien, koulukuraatto-
rin ja -psykologien ja psykiatrisen sairaanhoitajan kanssa.

Kouluympiériston terveellisyyden ja turvallisuuden sekd yhteison hyvinvoinnin tarkastamiseen osal-
listutaan monialaisessa yhteistydssd joka kolmas vuosi. Tarkastuksessa todettujen puutteiden kor-
jaamista seurataan vuosittain.

Suun terveystarkastukset hammaslddkarilla tehdéén alakoulussa 1. ja 5. luokkalaisille sekd oikomis-
hammaslddkérin arvio 3. luokalla. Suuhygienistille tai hammasldédkarille voi varata tarvittaessa
my®0s itse ajan, jos lapsen hammasterveydestd on kotona huolta.

1.2 Koulupsykologi- ja koulukuraattoripalvelut sekd psykiatrinen sai-
raanhoitaja

Héameenkyron kunnassa on koulupsykologi, kuraattori ja psykiatrinen sairaanhoitaja. Alakouluja on
Héameenkyrossd nelja ja yldkouluja yksi. Kunnassa on yksi lukio. Psykologi ja kuraattorit kiertavét
kaikilla kouluilla tarpeen mukaan ja ovat mukana koulujen yhteisollisissé opiskeluhuoltotyoryh-
missd. Alakouluilla on aloittanut oma koulukuraattori 18.2.2019.

Koulupsykologi- ja kuraattoripalveluilla tarkoitetaan opiskeluhuollon psykologin ja kuraattorin an-
tamaa opiskelun ja koulunkdynnin tukea ja ohjausta, joilla:

1) edistetddn koulu- ja opiskeluyhteison hyvinvointia sekd yhteisty6td opiskelijoiden perheiden ja
muiden ldheisten kanssa;
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2) tuetaan opiskelijoiden oppimista ja hyvinvointia seki sosiaalisia ja psyykkisid valmiuksia. (Oppi-
las- ja opiskelijahuoltolaki 2013, 7§.)

Opiskelijalle on jarjestettdvd mahdollisuus keskustella henkilokohtaisesti opiskeluhuollon psykolo-
gin tai kuraattorin kanssa viimeistién seitsemintena oppilaitoksen tyopéivana sen jialkeen, kun opis-
kelija on titd pyytanyt. Kiireellisessé tapauksessa mahdollisuus keskusteluun on jérjestettiava sa-
mana tai seuraavana tyopaivana.

Mahdollisuus henkilokohtaiseen keskusteluun on jirjestettiva opiskelijalle my0s opiskelijan huolta-
jan tai muun henkilén yhteydenoton perusteella, jollei kyseessé ole yhteydenottajan neuvonta ja oh-
jaus tai jos keskustelun jarjestiminen on muusta syystéd ilmeisen tarpeetonta.

Opiskeluhuollon psykologin tai kuraattorin arvion perusteella opiskelijalla on oikeus saada riittdva
tuki ja ohjaus hidnen opiskeluunsa ja kehitykseensa liittyvien vaikeuksien ehkdisemiseksi ja poista-
miseksi. Tarvittaessa opiskelija on ohjattava saamaan muita opiskeluhuollon palveluja sekd muuta
erityisen tuen tarpeessa olevia lapsia ja nuoria tukevaa toimintaa. (Oppilas- ja opiskelijahuoltolaki
2013, 15§.)

Koulukuraattori

Koulukuraattorin tyon tavoitteena on tukea ja auttaa oppilasta erilaisissa ongelmatilanteissa, seka
edistdd oppilaan sosiaalista hyvinvointia ja kehitystd. Kuraattorin tyd koostuu oppilastapaamisista,
luokkien kanssa tyOskentelysti ja yhteistydstd perheiden kanssa. Koulukuraattori voi olla tukena
esimerkiksi koulunkdyntihaasteissa, kaverisuhdeasioissa tai erilaisissa perhetilanteissa.

Kuraattori toimii yhteistydssd oppilaiden, perheiden, opettajien, koulun terveydenhoitajan, psykiat-
risen sairaanhoitajan, koulupsykologin sekd muiden toimijoiden ja viranomaisten kanssa.

Kuraattoripalvelut ovat luottamuksellisia ja vapaaehtoisia. Ajan kuraattorille voi varata Wilma-vies-
tilld, puhelimitse tai sdhkopostilla.

Koulukuraattori on tavattavissa padsdantoisesti:

Maanantai ja tiistai - Kyroskosken koulu

Keskiviikko - Mahnalan Ymparistokoulu

Torstai - Heinijiarven koulu

Perjantai - Kirkonkylidn koulu

Koulukuraattori Saija Lehtonen, puh 044 486 0556, saija.lehtonen@pirha.fi

Koulupsykologi

Koulupsykologin ty6hon Himeenkyrdssd kuuluu oppimisedellytysten arviointi ja oppilasryhmien
pulmatilanteisiin puuttuminen. Psykologilta saa keskusteluapua lievissd tunne-eldmén vaikeuksissa
ja eldmaén kriisitilanteissa. Koulupsykologi osallistuu opiskeluhuoltotyhon oppilaan hyviksi seké
tukee vanhempia koulunkiyntiin liittyvissd kysymyksissd. Koulupsykologi on mukana koulujen
kriisityon suunnittelussa ja toteuttamisessa sekd ennaltachkdisevéssi ja korjaavassa tyossd. Mahna-
lan ympéristokoululla koulupsykologi on padsdéntdisesti maanantaisin.
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Koulupsykologi Henni Kukkonen, puh 041 730 6868, henni.kukkonen@pirha.fi

Psykiatrinen sairaanhoitaja

Psykiatrinen sairaanhoitaja tydskentelee kouluilla ja tapaa lapsia ja nuoria (7—18-vuotiaita) padsaan-
toisesti koulupdivin aikana. Tavoitteena on tarjota psyykkiseen ja sosiaaliseen hyvinvointiin tukea
ja apua, sekd mahdollisesti arvioida jatkohoidon tarvetta.

Yhteydenoton aiheina voivat olla esim. mielialaoireilu, ahdistuneisuus tai perheen kriisitilanne. Paa-
asiassa psykiatriselle sairaanhoitajalle ohjaudutaan kouluterveydenhoitajan tai koulukuraattorin
kautta. Yhteyttd voi ottaa my0s oppilas itse, vanhemmat tai lapsen kanssa tyoskentelevit tahot. Psy-
kiatrinen sairaanhoitaja tekee yhteistyoté erityisesti opiskeluhuollon toimijoiden ja muiden mahdol-
listen tahojen kanssa.

Tapaamiset psykiatrisen hoitajan kanssa ovat luottamuksellisia ja perustuvat vapaaehtoisuuteen.

Yhteyttd psykiatriseen sairaanhoitajaan voi ottaa Wilma-viestilld, puhelimitse tai sdhkdpostilla.
Psykiatrinen sairaanhoitaja on tavattavissa Mahnalan Ymparistokoululla padsaantoisesti tiistaisin ja
torstaisin.

Lasten ja nuorten psykiatrinen sairaanhoitaja

Sanna Heinola, puh. 040 133 1318, sanna.heinola@pirha.fi

Koulupsykologi, kuraattori, psykiatrinen sairaanhoitaja ja kouluterveydenhoitaja muodostavat yh-
dessd Hyvinvointitiimin, joka auttaa, ohjaa ja konsultoi koulujen henkilostod. Hyvinvointitiimin
paivit ilmoitetaan henkilostolle Wilman kautta.

1.3 Yhteisollinen opiskeluhuoltoryhma

Opiskeluhuoltoryhmai vastaa Mahnalan Ympaéristokoulun yhteisollisen opiskeluhuollon toteuttami-
sesta. Opiskeluhuoltoryhma kokoontuu vahintidn kaksi kertaa lukuvuodessa. Kokoontumisia jérjes-
tetdén tarpeen mukaan myds suppeammalla kokoonpanolla.

1.4 Yksilollinen monialainen opiskeluhuolto

Asiantuntijaryhmi kootaan yksittdisen oppilaan tai oppilasryhmén tuen tarpeen selvittimiseksi ja
opiskeluhuollon palvelujen jirjestdmiseksi tarpeen ja suostumuksen mukaan.
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1.5 Opiskeluhuoltopalveluiden toiminnan seuranta ja arviointi

Opiskeluhuoltoa kehitetddn toiminnan arvioinnin kautta. Seurannalla varmistetaan, ettd tyon- ja vas-
tuunjako eri toimijoiden kesken on selked. Opiskeluhuoltotyd suunnitellaan aina siten, etté se tukee
koulun muuta hyvinvointia edistdvii toimintaa.

2. Yhteisollinen opiskeluhuolto ja sen toimintatavat

Opiskeluhuolto on tirked osa koulun toimintakulttuuria. Yhteisollisessd opiskeluhuoltotydssa seura-
taan, arvioidaan ja kehitetddn kouluyhteison ja oppilasryhmien hyvinvointia. Liséksi huolehditaan
kouluympdriston terveellisyydesti, turvallisuudesta ja esteettomyydestd. (Oppilas- ja opiskelija-
huoltolaki 2013, 4 §.) Yhteisollisten toimintatapojen kehittdmisesséd tehdéan yhteistyotd oppilaiden,
huoltajien sekd muiden lasten ja nuorten hyvinvointia edistdvien viranomaisten ja toimijoiden
kanssa.

Ohjausryhmin (OH -ryhmai) keskeinen tehtdvd Mahnalan Ymparistokoulussa on
e yhteison hyvinvoinnin ja turvallisuuden edistdminen
e kouluyhteison hyvinvointiin tdhtddvien toimintamallien ja turvallisuus- ja kriisisuunnitel-
mien késittely
e muun yhteisollisen opiskeluhuollon toteuttaminen ja kehittdminen
e koulun opiskeluhuollon suunnittelusta, kehittimisestd, toteuttamisesta ja arvioinnista vastaa-
minen.

Ryhmin kokoonpano on monialainen. OH -ryhma on osin yhtenevd Himeenkyroén kunnan Hyvin-
vointiohjelman tyéryhmén kanssa. Télld varmistetaan yhteys suunnitelmien vélilld. My0s iltapéiva-
toiminta on luonteva osa koulun toimintaa.

Mahnalan Ympiristokoulun OH —ryhmé kokoontuu vahintiin 2 kertaa lukuvuodessa, tarvittaessa
useammin. Yksikkokohtaista opiskeluhuoltoryhmaa johtaa koulun rehtori tai rehtorin nimedma hen-
kilo. Rehtori vastaa ryhmén kokoon kutsumisesta ja aikataulusta.

Mahnalan Ympéristokoulun opiskeluhuoltoryhméén kuuluvat rehtorin ja/tai rehtorin nimedmén
henkilon liséksi:

e crityisopettaja

e terveydenhoitaja

e koulukuraattori

e koulupsykologi

e oppilaskunnan edustus (vastuuopettaja, mahdollisesti oppilasjésen)

e tarvittaessa muita yhteistyotahoja ja asiantuntijoita (esim. ruokapalvelut, kiinteistonhuolto)

e vanhempainyhdistys Mahla ry:n edustaja
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Tavoitteena on, ettd myos mahdollisimman moni koulun kasvatus- ja opetushenkilokunnasta paisee
osallistumaan opiskeluhuoltoryhmén kokoontumisiin.

Oppilaiden ja huoltajien osallisuus ja kuulluksi tuleminen on yhteisollisessd opiskeluhuollossa tér-
kedd ja hyvinvointia vahvistavaa. Se luo kouluyhteisossi edellytyksid yhteenkuuluvuudelle, huolen-
pidolle ja avoimelle vuorovaikutukselle. Osallisuutta lisdévit toimintatavat edesauttavat myos on-
gelmien ennalta ehkéisyd, niiden varhaista tunnistamista ja tarvittavan tuen jérjestamista.

Oppilaalla on oikeus turvalliseen opiskeluympéaristoon (PoL. 2013, 47a §.) Siihen kuuluu fyysinen,
psyykkinen ja sosiaalinen turvallisuus. Opetuksen jérjestimisen ldhtokohtana on oppilaiden ja hen-
kilokunnan turvallisuuden varmistaminen kaikissa tilanteissa. Rauhallinen ilmapiiri edistia tyorau-
haa. Koulun jirjestyssddannét lisddvit kouluyhteison turvallisuutta, vithtyisyyttd ja sisdisté jérjes-
tystd (PoL 2013, 29 §.)

Mahnalan Ympéristokoulun kunkin lukuvuoden kehittimiskohteet maaritelldédn Lukuvuosisuunni-
telmassa. Ndiden pohjalta yhteisollisen opiskeluhuoltoryhmin lukuvuoden ensimmaéisessi kokoon-
tumisessa asetetaan kehittimiskohteet hyvinvoinnin edistdmiseksi kuluvalle lukuvuodelle.

Oppilaiden kokemukset omasta hyvinvoinnistaan ja luokan tilanteesta kartoitetaan. Huoltajia kuul-
laan mm. vanhempainilloissa ja —varteissa. Havaintojen ja kyselyjen perusteella voidaan koko kou-
luun tai yksittdiseen luokkaan kohdentaa hyvinvointia ja turvallisuutta tukevia yhteisollisid toimin-
tamalleja.

Valtakunnallisia terveyden- ja hyvinvoinnin mittauksia tehddén ja tuloksia seurataan sdannollisesti
(esim. MOVE, THL:n kouluterveyskysely ja TEAviisari).

Opiskeluhuoltoryhma késittelee kouluyhteison hyvinvointiin tdhtddvit toimintamallit kuten suunni-
telman oppilaiden suojaamiseksi vékivallalta, kiusaamiselta ja hédirinndltd (turvallisuussuunnitelma)
seka kriisisuunnitelman. Opiskeluhuoltoryhmé voi myos suunnitella erilaisia kyselyjé, koulun toi-
mintakulttuurin kehittdmiseen tdhtddvid toimenpiteitd tai teemapdivid.

Mahnalan Ymparistokoulun toimintatapoja kouluyhteison hyvinvoinnin edistdmiseksi:
e kummioppilastoiminta, joka alkaa esikoululaisten ja viidesluokkalaisten kesken vuosittain
e oppilaskuntatoiminta: mm. Vihred lippu —raati ja yhteis6llinen vélituntitoiminta
e koulun ja yhteistyotahojen jérjestamit kerhot
e vanhempainillat ja vanhempainyhdistys Mahla ry:n kanssa toteutettava yhteistyo
e leirikoulutoiminta
e ympdristokasvatuksen toimintamallit, mm. sosiaalinen kestdvyys ja yhteisollisyys
e yhteisty0 varhaiskasvatuksen, esiopetuksen (Sasin pdivékoti) ja yldkoulun (6.1k.) kanssa
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2.1 Yhteistyo6 koulun ulkopuolisten lasten ja nuorten hyvinvointia edis-
tdavien tahojen kanssa yhteiséllisen opiskeluhuollon kehittdmisessd

Toimintatapojen kehittimisessd tehddin yhteisty6td muiden kunnan lasten ja nuorten hyvinvointia
edistdvien viranomaisten ja toimijoiden kanssa, mm.

e kouluterveydenhuolto

e koulukuraattori- ja psykologipalvelut

e lastensuojelu

e perhety0 ja -ohjaus

e perheneuvola

e hyvinvointipalvelut (kulttuuri, kirjasto, litkunta, nuoriso)

e vanhempainyhdistys Mahla ry.

e koulupoliisi

e pelastuslaitos

e kolmas sektori

e muut hyvinvointia edistdvét tahot

2.2 Yhteistyo oppilaan ohjauksessa ja koulutuksen siirtymdvaiheissa

Opiskeluhuollon tavoitteet, tehtdvit ja toteuttamisen periaatteet muodostavat esiopetuksesta toisen
asteen koulutukseen ulottuvan jatkumon. Eri koulutusasteiden vuorovaikutus ja yhteistyo on tar-
kedd, yhtendiset kdytdnnot tukevat eri kehitysvaiheissa oppilaan terveyttd, hyvinvointia ja oppi-
mista.

Opiskeluhuollon yhteisty6 varhaiskasvatuksen, esiopetuksen ja perusopetuksen ylédkoulutahon
kanssa erityisesti siirtyméavaiheissa:

e Lidhettidvad taho on vastuussa tiedon siirtdimisestd vastaanottavalle taholle.

e Esiopetukseen, ala- ja yldkouluun tutustuminen.

e Opetushenkiloston konsultaatio tarvittaessa.

e Tietoja siirretdéin yhteistyossd oppilaan ja huoltajan kanssa.

Yhteistyon ja luottamuksen turvaamiseksi pyritidén aina ensisijaisesti hankkimaan oppilaan tai tar-
vittaessa huoltajan suostumus salassa pidettdvén tiedon luovuttamiseen. Tarpeellisten salassa pidet-
tdvien tietojen siirto edellyttdd oppilaan tai tarvittaessa huoltajan (esiopetuksessa aina huoltajan)
suostumusta. Yksilokohtaisen opiskeluhuollon toteuttamisen kannalta valttiméattomat tiedot siirre-
tadn kuitenkin viipymattd salassapidon estimattd sekéd samalle ettd toiselle esi- tai perusopetuksen
jarjestdjélle.
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2.3 Yhteistyo ja kdytdnteet kouluympdriston terveellisyyden ja turvalli-
suuden sekd kouluyhteisén hyvinvoinnin tarkastuksissa

Opiskeluhuoltoryhmai suunnittelee, kehittda ja arvioi tekijoiti, jotka vaikuttavat kouluyhteis6on ja
ympdriston terveellisyyteen, turvallisuuteen ja hyvinvointiin yhdessé eri alojen asiantuntijoiden
kanssa, esim. koulu- ja tyoterveydenhuolto, kouluruokailu, poliisi, pelastuslaitos, ymparistoviran-
omaiset.

Oppilaalla on oikeus turvallisiin oppimisympéristoihin (fyysinen, psyykkinen ja sosiaalinen turval-
lisuus). Lahtokohtana on oppilaiden ja henkilékunnan turvallisuuden varmistaminen kaikissa tilan-
teissa. Kouluyhteison ja -ympériston on suojattava terveytta.

Tavoitteena on:
e hyvit opiskelu- ja tydolosuhteet
e koko kouluyhteison hyvinvointi
e tuloksellinen oppiminen

Koulurakennuksesta sekd opetustiloista ja -vilineistd huolehditaan ympériston terveellisyyden ja
turvallisuuden ylldpitdmiseksi. Tieto fyysisen ympériston terveellisyydesti ja turvallisuudesta paivi-
tetddn sdannollisesti. Ympaéristoterveydenhuollon tarkastukset pyydetddn tarvittaessa.

Yhteistyotd tehdddn tarpeen mukaan kouluterveydenhuollon, terveystarkastajan, ympéristoterveys-
huollon, henkil6ston tyoterveyshuollon, tydsuojeluhenkiloston ja muiden tarvittavien asiantuntijoi-
den kanssa.

Mahnalan Ympdaristokoulussa suoritetaan sadnndllisesti terveydenhuollon tarkastukset seka tilojen
terveys- ja palotarkastukset. Tilojen tarkastuksista laaditaan raportti ja todetuista puutteista ja niiden
korjaamisesta laaditaan suunnitelma. Pelastus- ja turvallisuus- ja kriisisuunnitelmat, jotka muodos-
tavat yhdessa ns. Turvallisuuskansion, jota paivitetdan.

2.4 Yhteistyo terveysneuvonnan ja terveystiedon opetuksen vililld

Kouluterveydenhuollon tyontekijdt osallistuvat oppilaan terveyden edistimiseen ja terveystiedon
vahvistamiseen yhteistydssd opetushenkildston ja opiskeluhuollon asiantuntijoiden kanssa. Terveys-
tiedon opetusta voidaan toteuttaa yhteistydssi kouluterveydenhuollon ja muun opiskeluhuollon hen-
kiloston kanssa, alakoululla osana eri oppiaineiden opetusta (esim. litkunta ja yhteiskuntaoppi).
Kouluterveydenhoitaja voi osallistua opettajan tukena terveystiedon opetukseen.

Kouluterveydenhuollon terveystarkastukset ovat osa koulun terveyskasvatusta. Kouluterveyden-
huollossa toteutetaan lapsen kehitysasteen mukaisesti terveysneuvontaa ja -ohjausta. Yksilo- ja ryh-
méneuvonnassa painotetaan kansanterveyden kannalta keskeisié aiheita, ja tekijoitd, joita esimer-
kiksi kouluterveyskysely nostaa esiin. Nditd ovat: mielenterveys, seksuaalisuus, tartuntataudit,
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vékivalta ja koulukiusaaminen, tapaturmien ehkéisy ja turvallisuus, ravitsemus, painon hallinta, tu-
pakoinnin, pdihteiden ja huumaavien aineiden kéyton ehkiisy ja lopettaminen, uni ja lepo, hygienia,
suun terveys, litkkunnallinen eldméntapa seka tietokonepelit, tv-viihde ja viihde-elektroniikka. Yk-
silo- ja ryhméneuvontaa toteutetaan suunnitelmallisesti ja koululaisen kehitykselliset tarpeet huomi-
oiden kohdennettuna koululaisille ja heidén huoltajilleen.

Vuosiluokilla 5. ja 8. toteutetaan ns. MOVE-mittaus! oppilaiden fyysisen toimintakyvyn selvitté-
miseksi. MOVE-jdrjestelmin tavoitteena on auttaa ensisijaisesti oppilasta ja hinen perhettdén ym-
mirtdmain fyysisen toimintakyvyn yhteydet oppilaan terveyteen, péivittdiseen hyvinvointiin, jaksa-
miseen ja opiskeluun.

2.5 Jdrjestyssddnnot

Rauhallinen ilmapiiri edistdd tyorauhaa, tdhan pyritddn mm. jirjestyssddntojen ja yhteisesti sovittu-
jen vilituntisddntdjen kautta. Myos Mahnalan Ymparistokoulun ympéristokasvatuksen opetussuun-
nitelman kestidvén kehityksen ohjeistus tukee téti.

Jarjestyssddnnot lisddavit kouluyhteison turvallisuutta, viihtyvyyttd ja sisdisté jarjestystd. Jarjestys-
saannot laaditaan yhdesséd oppilaskunnan kanssa. Ne paivitetddn vuosittain ja liitetddn koulun luku-
vuosisuunnitelmaan. Jarjestyssddnnot vahvistetaan lukuvuosisuunnitelman hyvéiksymisen yhtey-
dessa.

Liite 1: MYK:n jérjestyssdannot
Liite 2: MYK:n kestdvan kehityksen ohjeistus (Oppilaskunta/Vihred lippu — raati)

2.6 Poissaolojen seuraaminen, niistd ilmoittaminen ja niihin puuttumi-
nen

Oppilaan huoltajan tulee ilmoittaa oppilaan poissaolon syy luokanopettajalle ensimmaéisené poissa-
olopdivéna. Jollei ilmoitusta ole tehty, tulee luokanopettajan selvittdéd poissaolon syy mahdollisim-
man pian, viimeistddn klo 12 mennessé. Poissaolot kirjataan pdivittdin sdéhkdiseen Wilma-jérjestel-
maan.

POISSAOLOKAYTANTO

Oppilas sairastuu
e Oppilaan huoltaja ilmoittaa poissaolosta 1. pdivin aikana mahdollisimman pian
e Jos ilmoitusta ei tule, opettaja on pdivén aikana kotiin yhteydessd, viimeistdan klo 12
e Oppilas tai hinen huoltajansa selvittdd 1dksyt luokkakavereilta tai opettajalta
e Oppilas huolehtii sairauden aikana koulutehtdvistd mahdollisuuksien mukaan
e Sairauden jélkeen oppilas selvittdd yhdesséd opettajan kanssa aukot oppimisessa
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e Tukiopetusta tarvittaessa

Lukukauden aikana 30 h yksittiisid poissaoloja, joille ei 10ydy selkeii syyti tai pitkittynyt
sairaus (yli 5 péivia)
e Luokanopettaja ottaa yhteytté kotiin ja ohjaa terveydenhuollon palveluihin

Poissaolot jatkuvat
¢ Luokanopettaja ottaa yhteyden kotiin ja kokoaa monialaisen asiantuntijaryhmén
e asiantuntijaryhmaissé arvioidaan tilanne ja sovitaan toimenpiteista.
e Jos poissaoloille ei 10ydy todistettua terveyssyytd, toimitaan kuten luvattomien poissaolojen
kanssa

Luvattomat poissaolot
e Oppilaan huoltaja ilmoittaa poissaolosta 1. pdivédn aikana mahdollisimman pian
e Jos ilmoitusta ei tule, luokanopettaja on pdivan aikana kotiin yhteydessd mahdollisimman
pian, viimeistddn klo 12
e Jos kyseessd on aiheeton poissaolo, opettaja sopii luvattomien poissaolojen korvaamisesta
oppilaan ja huoltajan kanssa
e Korvaamisia seurataan

Luvattomat poissaolot jatkuvat puuttumisesta ja tuntien korvaamisista huolimatta
e Opettaja ottaa yhteyttd kotiin uudelleen ja kokoaa monialaisen asiantuntijaryhmén
e asiantuntijaryhmdissé sovitaan toimenpiteistd ja vastuuhenkiloistad
e Toimenpiteitd seurataan ja tehdddn yhteisty6td kodin ja tarvittaessa muiden tahojen kanssa

Luvattomat poissaolot jatkuvat

e Opettaja ottaa yhteyttd kotiin uudelleen ja kertoo lastensuojeluilmoituksen tekemisen vel-
voitteista ja sopii poissaolojen korvaamisesta

e Opettaja / rehtori tekee lastensuojeluilmoituksen sosiaalityontekijille, jos oppilaalla on yli
30 tuntia luvattomia poissaoloja

e Sovitaan yhteinen selvityksen aloittamistapaaminen koululle ja kartoitetaan yhteiseen tapaa-
misen mukaan kutsuttavat tahot oppilaan ja vanhempien liséksi

e Aloitustapaamisessa tehddin suunnitelma seki sovitaan tyonjaosta ja yhteisen seurantata-
paamisen ajankohdasta

Jos luvattomat poissaolot jatkuvat, tehddédn ilmoitus sivistysjohtajalle. Opetuksen jérjestdjd on yh-
teydessd huoltajaan ja tarvittaessa tekee ilmoituksen poliisille.

Liite 3: Himeenkyrdon koulujen ohjeistus poissaolojen ehkdisemiseen, seuraamiseen ja poissaoloista
ilmoittamiseen
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2.7 Tapaturmien ehkdiseminen sekd ensiavun jdrjestdaminen ja hoi-
toonohjaus

Tapaturmien ehkiisy kuuluu osaksi kokonaisvaltaista turvallisuuden edistdmistd koulussa. Turvalli-
suussuunnittelun tulee pohjautua aina koulukohtaisten uhkatekijéiden selvittdmiseen, jota edistetdén
jatkuvalla koulu- ja koulumatkatapaturmien seurannalla. Yhteisten sdéntdjen kuten koulun jérjestys-
sddntdjen laatiminen ja noudattaminen ennalta ehkéisee tapaturmia. Koulun fyysisen toimintaympé-
riston turvallisuudesta huolehditaan.

Opetushenkildston vastuulla on toteuttaa opetussuunnitelman perusteiden mukaista opetusta tapa-
turmista ja turvallisuudesta. Kouluyhteisolld on yhtendiset toimintatavat eri oppimisympéaristoissi
tapahtuvaa opetusta ja vélitunteja varten. Eri oppiaineiden opetukseen laadittuja turvallisuusohjeita
noudatetaan. Lisdksi johdon tulee huolehtia, ettd koulussa on riittdvisti ensiapukoulutettuja, jotta
toiminta hitétilanteessa on mahdollisimman tehokasta ja loukkaantunut henkilé saadaan mahdolli-
simman nopeasti hoitoon. Mikéli mahdollista, ohjataan loukkaantunut henkild kouluterveydenhoita-
jan tai koululdédkirin hoitoon. Loukkaantuneen oppilaan huoltajaan ollaan yhteydessé. Jos tarvitaan
kuljetusta terveyskeskukseen eiké huoltaja pysty sitd jarjestiméadn, se jarjestetddn koulun toimesta.

Suunnitelmallinen koulutapaturmien seuranta tuottaa tietoa suoraan kouluissa tehtdvén ennaltaeh-
kdisytyon tueksi. Opettajien ja muun koulun henkilokunnan ensiaputaitoja ja ndiden valmiuksien
yllapitdmistd edistetddn sddnnolliselld koulutuksella, esim. hitdensiapukoulutus ja alkusammutus-
koulutus.

Koulutapaturmilla tarkoitetaan oppilaalle koulumatkalla (matka kotoa kouluun ja koulusta suoraan
kotiin), koulussa, muualla koulutuntien aikana kouluty6té suorittaessa tai koulun jérjestimisséd opet-
tajan valvomissa tilaisuuksissa sattunutta tapaturmaa. Kouluilla jirjestetddn my0s eri jérjestdjen toi-
mintaa, joissa sattuneet tapaturmat eivét ole koulutapaturmia.

2.8 Tupakkatuotteiden, alkoholin ja muiden pdihteiden kdyton ehkdise-
minen ja kdyttéon puuttuminen

Koulun tavoitteena on ohjata oppilaita terveellisen eldméintavan piiriin. Tupakoinnin, alkoholin ja
pdihteiden kayttoon liittyvid terveydellisid ja muita haittatekijoitd kdydédn 14pi oppilaan kouluai-
kana ikdkauden huomioon ottaen usean eri oppiaineen puitteissa. Koulu voi my6s pyytdéd ulkopuoli-
sia asiantuntijoita puhumaan oppilaille tupakan- ja pédihteidenkdyton haitoista. Kouluterveydenhuol-
lossa péihteiden kartoittaminen kuuluu osana oppilaan terveystarkastuksiin ja terveystapaamisiin.

Opettaja seuraa oppilaidensa terveyttd jatkuvasti. Seuranta tapahtuu yhteistydsséd huoltajien ja mo-
nialaisen asiantuntijaverkoston kanssa. Mielenterveyteen tai pdihteisiin liittyvdn huolen havaittuaan
opettaja kutsuu oppilaan huoltajat ja tarpeellisen asiantuntijajoukon keskustelemaan toimenpiteisté.
My®0s oppilaan itsensd kuuleminen on tirkedd. Tavoitteena on varhainen puuttuminen ja kasvavan
huolen ennalta ehkdiseminen.
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2.9 Koulukuljetusten odotusaikoja ja turvallisuutta koskevat ohjeet

Koulukuljetusten osalta noudatetaan Himeenkyron kunnan esi- ja perusopetuksen koululaiskulje-
tuksia koskevat periaatteet —asiakirjaa (Sivistyslautakunta 22.1.2020, 6 §).

Asiakirja siséltdd ne periaatteet, joiden mukaan oppilaille myonnetdan Hameenkyron kunnan kus-
tantama koululaiskuljetus, kerrotaan kuljetusten jarjestimisestd sekd annetaan ohjeita kuljetusten
aikaiseen kéyttdytymiseen ja toimintaan poikkeavien tilanteiden varalle.

Kuljetusperiaatteet 16ytyvat Turvallisuuskansiosta, Himeenkyron kunnan perusopetuksen internet-
sivuilta sekd Wilman linkit -osiosta. Koulukuljetusoppilaille ja heidan huoltajilleen tiedotetaan kul-
jetusohjeet kouluvuoden alkaessa. Koulukuljetusyrittdjien kanssa tehddin sdédnnollistd yhteistyota.
http://www.hameenkyro.fi/palvelut/kasvatus-ja-opetus/oppilaskuljetukset/

2.10 Suunnitelma oppilaiden suojaamiseksi vakivallalta, kiusaamiselta
ja hdirinnaltd

Turvallinen kouluympéristo ja huolehtiva kouluyhteisd ennalta ehkéisevét koulussa tai koulumat-
kalla tapahtuvaa vékivaltaa, kiusaamista ja hdirintdd. Koulun henkilokunnan yhteniiset toimintata-
vat, koulun sdédnnot, myonteinen ilmapiiri sekd yhteistyd huoltajien ja opiskeluhuollon toimijoiden
kanssa mahdollistavat turvallisen oppimisympdariston. Vékivaltaan, kiusaamiseen ja hairintdan puu-
tutaan aina. Kiusaamiskysely toteutetaan sadannollisesti.

Opettaja tai rehtori ilmoittaa koulussa tai koulumatkalla tapahtuneesta hiirinndstéd, kiusaamisesta tai
vikivallasta tilanteeseen osallistuneiden huoltajille. (Oppilas- ja opiskelijahuoltolaki 2013, 13 § ja
PoL 2013, 29 §.) Tilanne kisitelld4n asianosaisten oppilaiden ja heiddn huoltajiensa kanssa. Oppi-
laita ja heiddn huoltajiaan kuullaan.

Tarkemmat toimintatavat oppilaiden suojaamiseksi vékivallalta, kiusaamiselta ja hdirinnilta on ku-
vattu tdmin opiskeluhuoltosuunnitelman liitteessd 3. Koulun Turvallisuuskansiossa on asiaa selos-
tettu lisdd. Toimintatavat pdivitetddn vuosittain yhteistydssd henkilokunnan, oppilaiden, huoltajien
sekd opiskeluhuollon yhteistydtahojen kanssa.

Liite 4: MYK:n kaavio suunnitelmasta kiusaamisen, vikivallan ja hdirinnén ehkdisemiseksi ja puut-
tumiseksi

2.11 Toiminta dkillisissd kriiseissd ja uhka- ja vaaratilanteissa
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Mahnalan Ympaéristokoulun Turvallisuuskansiossa on kuvattu myos toimintaohjeet dkillisissd krii-
seissd ja uhka- ja vaaratilanteissa. Koulun omat tarkistukset ja tismennykset tehddin vuosittain ja
ne kdydadn henkiloston kanssa ldpi lukukauden alussa.

Koulussa on luokkien seinilld pikaohjeet ja yhteystiedot hatdtilanteessa A4-kokoisena. Toimintaoh-
jeet kiydadn oppilaiden kanssa ldpi syksyisin. Pelastusharjoitus jérjestetddn vuosittain kouluissa.
Henkilokunta on saanut turvallisuuskoulutusta poliisilta ja pelastuslaitokselta.

3. Yksilokohtaisen opiskeluhuollon jirjestiminen

Yksilokohtaisella opiskeluhuollolla tarkoitetaan yksittdiselle opiskelijalle annettavia:
e kouluterveydenhuollon palveluja;
e opiskeluhuollon kuraattori- ja psykologipalveluja;
e monialaista yksilokohtaista opiskeluhuoltoa; ja
e jdljempina 10 §:ssd tarkoitettuja koulutuksen jarjestdjén jarjestimié sosiaali- ja terveyspal-
veluja.
(Oppilas- ja opiskelijahuoltolaki 2013, 58§.)

Tavoitteena on seurata ja edistdd oppilaan kokonaisvaltaista kehitystd, terveyttd, hyvinvointia ja op-
pimista. Opiskeluhuollolla on tirked merkitys varhaisen tuen turvaamisessa ja ongelmien eh-
kidisyssd. Oppilaiden yksilolliset edellytykset, voimavarat ja tarpeet otetaan huomioon seké opiske-
luhuollon tuen rakentamisessa ettd koulun arjessa.

Monialaista yksilokohtaista opiskeluhuoltoa toteutetaan Oppilas- ja opiskelijahuoltolain (2013)
14 §:n 4 momentissa tarkoitetussa monialaisessa asiantuntijaryhmassa ja siitd laaditaan opiskelu-

huoltokertomus siten kuin 20 §:ssid sdddetdan.

Liite 5: opiskeluhuoltokertomus

3.1 Kouluterveydenhuoltopalvelut

Kouluterveydenhuollossa toteutettavat laajat terveystarkastukset sekd muut midrdaikaistarkastukset
ovat osa yksilokohtaista opiskeluhuoltoa ja niistd tehtdvit yhteenvedot tuottavat tietoa my0s yhtei-
sOllisen opiskeluhuollon toteuttamiseen.

Yksilollinen opiskeluhuolto perustuu aina oppilaan seké tarpeen vaatiessa huoltajan suostumukseen.
Terveydenhoitajan tyon tavoitteena on tukea lapsen ja nuoren hyvinvointia, huolien kuulemista,

psyykkisen tilan seuraamista ja arviointia sekd omahoitoon kannustamista. Vuorovaikutus on
avointa, kunnioittavaa ja luotettavaa. Oppilaan osallisuus, toivomukset ja mielipiteet tulee
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huomioiduksi ikétasonsa ja henkilokohtaisten edellytyksensda mukaisesti. Yhteistyotd tehdaén tii-
viisti, oppilaiden perheiden, opettajien, kuraattorin, psykologin, perheneuvonnan ja sosiaalitoimen
kanssa.

Terveydenhoitaja tydskentelee MYK:1la maanantaisin, tiistaisin ja keskiviikkoisin, jolloin oppilas
paisee terveydenhoitajan vastaanotolle ilman ajanvarausta. Tarvittaessa oppilaan vastaanotto voi-
daan sopia neuvolaan tai terveydenhoitaja voi menné kotikdynnille. Terveydenhoitaja on arkisin
parhaiten tavoitettavissa puhelimitse tai Wilma-jérjestelméan kautta ei-kiireellisissé asioissa.

Madraaikaiset terveystarkastukset 2., 3., ja 6. luokkalaisille seké laajat terveystarkastukset yhdessa
ladkarin kanssa 1. ja 5. luokkalaisille (yldkoulussa 8.luokkalaisille). Terveydenhoitaja tapaa jokai-
sen oppilaan vahintdin kerran lukuvuodessa. Terveystarkastukset toteutetaan sovitusti vanhempien
ja koulun kanssa joko koululla tai neuvolassa. Vanhemmat voivat varata ajan koululddkarin vas-
taanotolle terveydenhoitajalta.

Hammashuollon tarkastukset tehdddn kouluterveydenhuollon asetuksen mukaisesti.

3.2 Kuraattori- ja psykologipalvelut

Psykologit kirjaavat yksilokohtaisen opiskeluhuoltotyon sédédetysti potilaskertomukseen ja muihin
potilasasiakirjoihin. Vastaavasti opiskeluhuollon kuraattorit kirjaavat asiakastiedot kuraattorin asia-
kaskertomukseen. (Oppilas- ja opiskelijahuoltolaki 2013, 208§.)

Yksilokohtainen opiskeluhuolto perustuu aina oppilaan seké tarpeen niin vaatiessa huoltajan suostu-
mukseen. Oppilaan osallisuus, omat toivomukset ja mielipiteet otetaan huomioon hénta koskevissa
toimenpiteissé ja ratkaisuissa hénen ikénsé, kehitystasonsa ja muiden henkilokohtaisten edellytys-
tensd mukaisesti. Vuorovaikutus on avointa, kunnioittavaa ja luottamuksellista. Tyo jéarjestetdan
niin, ettd oppilas voi kokea tilanteen kiireettdmana ja hin tulee kuulluksi. Opiskeluhuoltotydssi
noudatetaan tietojen luovuttamista ja salassapitoa koskevia sddnndksia. (Perusopetuksen opetus-
suunnitelman perusteiden muutos 2014, 5.4.3.)

Yhteydenotto opiskeluhuollon psykologi- ja kuraattoripalvelujen saamiseksi

Jos oppilaitoksen tai opiskeluhuollon tyontekijé arvioi, ettd opiskelijan opiskeluvaikeuksien tai sosi-
aalisten tai psyykkisten vaikeuksien ehkdisemiseksi taikka poistamiseksi tarvitaan opiskeluhuollon
psykologi- tai kuraattoripalveluja, hinen on otettava viipymétta yhteyttd opiskeluhuollon psykolo-
giin tai kuraattoriin yhdessé opiskelijan kanssa ja annettava tiedossaan olevat tuen tarpeen arvioi-
miseksi tarvittavat tiedot.

Jos yhteydenottoa ei ole mahdollista tehdd yhdessd, opiskelijalle on annettava tieto yhteydenotosta
ja mahdollisuus keskustella yhteydenottoon liittyvisté syistd sdddetyssd midrdajassa.

My0s muu, joka ammatillisessa tehtdvéssidén on saanut tietdd opiskelijan tuen tarpeesta, voi salassa-
pitosddnnosten estdmattd ottaa yhteyttd opiskeluhuollon psykologiin tai kuraattoriin.
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Opiskelijan huoltajalle tai muulle lailliselle edustajalle on annettava tieto yhteydenotosta. (Oppilas-
ja opiskelijahuoltolaki 2013, 16§.) Alaikédinen voi ottaen huomioon hédnen ikdnsé, kehitystasonsa ja
muut henkilokohtaiset ominaisuutensa seké asian laatu, painavasta syysté kieltdd huoltajaansa tai
muuta laillista edustajansa osallistumasta itseddn koskevan opiskeluhuoltoasian késittelyyn sekd an-
tamasta itseddn koskevia salassa pidettivid opiskeluhuollon tietoja huoltajalleen tai muulle lailliselle
edustajalleen, jollei se ole selvésti hdnen etunsa vastaista. Arvion vajaavaltaisen edun toteutumi-
sesta tekee opiskeluhuollon henkildstoon kuuluva sosiaali- tai terveydenhuollon ammattihenkilo.

Huoltajalla ei ole oikeutta kieltd4 alaikdista kdyttdmastd opiskeluhuollon palveluja. (Oppilas- ja
opiskelijahuoltolaki 2013, 18§.)

3.3 Yksilokohtaisen opiskeluhuollon jidrjestdminen sekd muu yhteistyo
lapsen ja nuoren kehityksen, hyvinvoinnin ja oppimisen seuraamiseksi
ja edistdmiseksi sekd yksilollisen tuen toteuttamiseksi

Aina kun opettajalla tai muulla henkil6stolld herdd huoli yksittdisestd oppilaasta, keskustellaan huo-
lesta oppilaan kanssa sekéd otetaan viipymaéttd yhteys huoltajiin. (Kun kyse on kolmiportaisesta tu-
esta, ei tarvita kirjallista suostumusta asioiden késittelyyn.)

Yksilokohtaisen opiskeluhuollon prosessikuvaus 16ytyy liitteestd 5 (esiopetus) ja liitteestd 6 (perus-
opetus). Vaatu-konsultaatio on Vaatu-toimijoiden yhdessé tuottama konsultaatiopalvelu vaativaan
erityiseen tukeen, yksilokonsultaatio tai tydryhméakonsultaatio. Sitd voidaan hyddyntdd, kun ldhipal-
veluiden moniammatillisen tuen muodot ovat jo kdytdssi ja silti lapsen tarve jatkuu. TAY S-alueen
VIP-alueellinen yhdyshenkilo 2021 on Mari Luosa. (vip.verkosto.f1)

3.4 Yhteistyo kouluterveydenhuollon laajoissa terveystarkastuksissa

Kouluterveydenhuollon laajoihin terveystarkastuksiin 1., 5. ja 8. luokilla, vanhemmat kutsutaan
aina mukaan. Tarkoitus on arvioida koko perheen hyvinvointia. Tarkastusta varten oppilas tiyttda
terveyskyselylomakkeen ja vanhemmat terveystarkastuksen esitietolomakkeen. Perheen, koulun ja
kouluterveydenhuollon yhteisty6td vahvistetaan yhteiselld arvioinnilla oppilaan selviytymisesti ja
hyvinvoinnista koulussa. Laajoissa terveystarkastuksissa huomioidaan kaikki edelld mainitut kyse-
lyt ja niissé esille tulevat asiat kdydédn 14pi oppilaan ja vanhempien kanssa. Oppilaan ja vanhem-
man suostumuksella annetaan oppilaan hyvinvoinnista kirjallinen palaute opettajalle tarkastuksen
jélkeen.

Laajoista terveystarkastuksista tehtdvit luokkakohtaiset yhteenvedot tuottavat tietoa yhteisollisen
opiskeluhuollon kéyttoon.
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3.5 Oppilaan sairauden vaatiman hoidon, erityisruokavalion tai Iddki-
tyksen jdarjestdminen koulussa

Vanhempien tehtdvi on kertoa koulussa lapsen opettajalle ja avustajalle lapsen sairauksista ja niiden
hoidosta. Lapsen sairaus saattaa vaatia erityistoimenpiteitd, mutta erityisjarjestelyt on aina sovittava
koulussa lapsi- ja perhekohtaisesti yhteisymmarryksessé kodin ja koulun kanssa.

Kun lapsella on vakava tai pitkdaikainen sairaus, on koulussa sovittava hoitoneuvottelu, johon osal-
listuvat vanhempien seké opettajan ja avustajan lisiksi kouluterveydenhoitaja ja tarvittaessa koulu-
ladkari tai erikoissairaanhoidosta sairaanhoitaja. Hoitoneuvottelussa tarkastellaan ja selvitetddn lap-
sen selviytymistd koulussa ja hinen mahdollisesti vaatimiaan erityisjdrjestelyjd seké kirjataan hoito-
neuvottelun tulos erilliseen sopimukseen.

Kun lapsi aloittaa koulunkdynnin, jirjestetddn hoitoneuvottelu jo kevailla, jotta tarpeelliset erityis-
jarjestelyt ehditdén suunnitella. Hoitoneuvottelu sovitaan mahdollisimman pian sen jilkeen, kun
lapsella on todettu vakava tai pitkdaikainen sairaus, joka vaikuttaa lapsen vointiin koulussa. Hoito-
neuvottelua voi ehdottaa myos koulun henkil6std, kun lapsen voinnissa ja jaksamisessa tapahtuu
havaittavia muutoksia.

Jokaisen aikuisen on velvollisuus auttaa parhaan kykynsd mukaan, jos lapselle koulussa tulee hatéti-
lanne kuten epilepsiakohtaus, insuliinishokki tai vakava allerginen reaktio. Terveydenhuollon am-
mattilaisen tietdmysta tai taitoa ei silloin edellyteté.

Erityisruokavaliot

Pysyvistd erityisruokavalioista, kuten keliakiaruokavaliosta ja diabeetikon ruokavaliosta seké vai-
keista ruoka-allergioista, vaaditaan lddkirin tai terveydenhoitajan todistus. Tdhin voidaan kayttaa
sovittua lomaketta, joka l0ytyy linkista: http://www.hameenkyro.fi/palvelut/asuminen-ja-ympa-
risto/siivous-ja-ruokapalvelut/. Todistukset erityisruokavaliosta toimitetaan ruokapalveluihin.

Todistus erityisruokavalion tarpeesta -lomake on paivitetty vastaamaan valtakunnallista allergiaoh-
jelmaa, joka korostaa terveyden tukemista. Ohjelman mukaisesti lievid oireita (ohimeneva suun ku-
tina tai kirvely tai ihon punoitus) aiheuttavia ruoka-aineita ei tule endé hoitaa vilttimiselld vaan al-
tistamalla ja véhitellen siedédttdmalld. Niin ollen lievistd allergiaa aiheuttavista ruoka-aineista ei
endd laadita vilttotodistusta.

Uskonnollisista ja eettisistd ruokarajoituksista vanhemmat ilmoittavat myds suoraan ruokapalvelui-
hin. Koululounaalla on kaikille tarjolla myds kasvisvaihtoehto.

3.6 Yhteistyo tehostetun ja erityisen tuen yhteydessd

Tehostetun tuen aloittaminen perustuu pedagogiseen arvioon. Oppilaan opettaja laatii kirjallisen pe-
dagogisen arvion yhdessa huoltajien kanssa konsultoiden opiskeluhuollon moniammatillista
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henkildstod. Mikali yleinen tuki ei ole riittdva, aloitetaan tehostettu tuki. Tehostetun tuen pedagogi-
set tavoitteet ja toimet suunnitellaan oppimissuunnitelmaan yhteistydssd oppilaan, huoltajan ja oppi-
lasta opettavien kanssa.

Mikéli tehostetun tuen antamisesta huolimatta oppilaan kehitys ei etene toivotulla tavalla, aloitetaan
pedagogisen selvityksen valmistelu erityisen tuen paitostd varten. Oppilaan opettajat valmistelevat
pedagogisen selvityksen. Pedagoginen selvitys késitellddn moniammatillisessa yhteisty0sséd opiske-
luhuollon ammattihenkilditd konsultoiden. Opiskeluhuoltohenkil arvioi, tarvitaanko pedagogisten
tukitoimien lisidksi myds opiskeluhuollollista tukea tai selvitystd, esim. psykologisia tai 1d4ketieteel-
lisid tutkimuksia, sosiaalista selvitysti tai koulun ulkopuolisten tukitoimien piiriin ohjaamista. Eri-
tyisen tuen pedagogiset tavoitteet ja toimet suunnitellaan HOJKS:iin yhteisty0dssd oppilaan, huolta-
jan ja oppilasta opettavien kanssa.

3.7 Yhteistyo sairaalaopetuksen yhteydessid

Mikéli oppilaan opetus jérjestetddn oman koulun sijasta sairaalaopetuksessa, toteutetaan siirtyminen
oppilaan, huoltajan tai muun laillisen edustajan, opetuksen jdrjestdjin, sairaalaopetusyksikon ja eri-
koissairaanhoidon moniammatillisessa yhteistydssé. Sairaalaopetus on erikoissairaanhoidon yhtey-
dessd annettavaa perusopetusta avo- ja osasto-oppilaille. TAYS:in alueella sairaalaopetus tapahtuu
Koivikkopuiston koulutalossa Q2- ja L-rakennuksissa. Sité jarjestetddn osastolla tai AVO-opetus-
jaksona.

Sairaalaopetuksessa korostuvat kasvatuksen ja opetuksen lisdksi pedagoginen kuntoutus ja kaikkien
oppilasta opettavien, kasvattavien tai hoitavien tahojen keskinédinen yhteistyo ja konsultaatio. Sai-
raalaopetuksessa tuetaan oppilaan koulupolkua. Nivelvaiheyhteistyd oppilaan oman koulun kanssa
korostuu tulo- ja paluuvaiheessa. Oppilaan tukitoimien ja opetuksen jérjestimiseksi jérjestetddn sai-
raalaopetuksen koordinoimana seké tulo- ettd paluuvaiheessa verkostopalaveri, johon kootaan tar-
vittava, johon kootaan tarvittava opiskeluhuollollinen asiantuntijaryhma.

Liite 8: Sairaalaopetuksen konsultaatio koulunkédynnin tukena

3.8 Opiskeluhuollon tuki kurinpitorangaistuksen tai opetukseen osallis-
tumisen epddmisen yhteydessd

Opetuksen jdrjestdjdn on huolehdittava siité, ettd oppilaalle, jolle on madrétty kurinpitorangaistus tai
jolta opetus on evitty jéljelld olevan tyopéivin ajaksi, jirjestetadn tarvittava opiskeluhuolto (PoL
36h §). Luokanopettaja huolehtii tiedonkulusta kodin ja koulun vililld seki tarvittavin osin kokoaa
moniammatillisen opiskeluhuoltoryhmén oppilaan tuen saannin varmistamiseksi.
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Kurinpito koulussa sekéd oppimisen tukeen liittyvét asiat ovat osa opetuksen jirjestimisti eivétka
ole osa vapaachtoista yksilokohtaista opiskeluhuoltoa. Opetuksen jirjestdjdlld on edelleen vahva oi-
keus saada opetuksen jérjestaimisen kannalta valttiméaton tieto salassapitosddnndsten estimatta.

3.9 Asiantuntijaryhmdn kokoaminen ja suostumuksen hankkiminen
sekd ryhmdn yhtendiset menettelytavat yksittdistd oppilasta koskevan
asian kdsittelyssd

Mahnalan Ympéristokoulussa monialaisen asiantuntijaryhmén (MAR) kutsuu koolle se opetushen-
kilo tai opiskeluhuollon edustaja, jolle se tydtehtdavien perusteella kuuluu. Ryhma kootaan oppilaan
tuen tarpeen selvittdmiseksi ja opiskeluhuollon palvelujen jirjestdmiseksi. Ryhmén koollekutsumi-
nen perustuu aina oppilaan tai huoltajan yksiloityyn kirjalliseen suostumukseen. Koulun jokaisella
opettajalla sekd opiskeluhuollon edustajalla on velvoite tehda aloite ryhmin perustamiseksi. Ryh-
man monialainen kokoonpano perustuu tapauskohtaiseen harkintaan ja késiteltdvdin asiaan. Ryhma
nimedd keskuudestaan vastuuhenkilon. Vastuuhenkil6 tiedottaa opetuksen jirjestimiseen liittyvét
asiat ja sovitut jérjestelyt tarvittaville henkil6ille, esimerkiksi rehtorille.

Yksilokohtaisen opiskeluhuollon prosessikuvaus 16ytyy liitteestd 6 (esiopetus) ja liitteestd 7 (perus-
opetus).

Liite 6: Yksittdistd lasta koskevan asian késittely asiantuntijaryhméssé (esiopetus)
Liite 7: Yksittdistd lasta koskevan asian késittely asiantuntijaryhméssé (perusopetus)

3.10 Opiskeluhuoltokertomusten laatiminen ja sdilytys

Monialainen asiantuntijaryhmé keskuudestaan nimedi vastuuhenkilon, joka toimii opiskeluhuolto-
kertomuksen laatijana (Liite 4). Yksilokohtaisen opiskeluhuollon toteutukseen osallistuvat henkil6t
eivit saa antaa sivullisille tietoonsa saamia salassapidettévii tietoja, ellei sithen ole asianomaisen
henkilon kirjallista, yksiloityd suostumusta taikka tiedon luovuttamiseen oikeuttavaa lain sddnndsta.

Opiskeluhuoltokertomukseen tallennetut tiedot, jotka koskevat yksittdistd oppilasta tai muuta yksi-
tyistd henkilod, ovat salassa pidettidvid. Opiskeluhuoltokertomus séilytetddn Mahnalan Ymparisto-
koulun arkistossa tai se on kirjattu Wilma-jéarjestelméén.

Tiedot, jotka ovat vilttaméttomié yksilollisen opiskeluhuollon jirjestdmiseksi, on luovutettava opis-
keluhuollon jdrjestdmiseen tai toteuttamiseen osallistuville henkil6ille sekéd viranomaisille salassapi-
tovelvollisuuden estdmitti. Jos sivulliselle annetaan opiskeluhuoltokertomukseen sisédltyvid tietoja,

Opiskeluhuoltosuunnitelma Mahnalan Ymparistokoulu Sivu 21



asiakirjaan on lisdksi merkittdvd mitd tietoja, kenelle ja millad perusteella tietoja on luovutettu. Téstd
vastaa nimetty rekisterin pitéj.

Liite 5: Opiskeluhuoltokertomus

3.11 Yhteistyé koulun ulkopuolisten palvelujen ja yhteistyokumppanei-
den kanssa kuten nuorisotoimi, lastensuojelu, erikoissairaanhoito ja po-
liisi

Keskeistd koulun ulkopuolisten toimijoiden, kuten esimerkiksi nuorisopalvelujen, lastensuojelun,
erikoissairaanhoidon ja poliisin kanssa toteutettavassa yhteistydssd on varmistaa oppilaan kokonais-
valtaisen hyvinvoinnin tukeminen. Oppilaalla, huoltajilla ja jokaisella oppilasta tukevalla taholla on
selked kuva siitd, miten ja kenen kanssa oppilaan asioita edistetddn. Toimivan yhteistyon 1dhtokoh-
tana on oppilaan, perheen ja toimijoiden keskindinen arvostus. Vuorovaikutus on avointa, kunnioit-
tavaa ja luottamuksellista. Yksittdistd oppilasta koskevassa opiskeluhuoltotydssd noudatetaan tieto-
jen luovuttamista ja salassapitoa koskevia sdédnnoksia.

Oppilaan kokonaisvaltaisen hyvinvoinnin tukemisen kannalta on tirkedi jakaa tietoa huoltajien ja
niiden toimijoiden kanssa, jotka tukevat oppilaan kasvua, kehitysté ja oppimista. Mikéli oppilasta
tuetaan koulun ulkopuolisten toimijoiden taholta, yhteistyon ja tiedon jakamisessa on hyva hyodyn-
tdd mm. verkostotapaamisia kokonaistilanteen kartoittamiseksi. Tarkoituksena on koota oppilaan
tukemisen kannalta keskeiset toimijat yhteen. Ndin voidaan valttdd mm. pééllekkaisié tukitoimia ja
suunnitella oppilaan kannalta tarkoituksenmukaisimmat toimet hdnen tukemisekseen. Keskeistd on
sopia yhdessa tyonjaosta jatkotoimenpiteiden suhteen sekd seuraava tapaaminen seurannan varmis-
tamiseksi. Verkostotapaamisten koollekutsumisen tydnjaosta sovitaan koulun oppilaan asioissa koo-
tun monialaisen asiantuntijaryhmén kesken.

Opettajalla on ammattinsa johdosta velvollisuus tehda lastensuojeluilmoitus viipymaétta ja salassapi-
tosddnnosten estimattd, jos hian on tehtdvissdén saanut tietdd lapsesta, jonka hoidon ja huolenpidon
tarve, kehitystd vaarantavat olosuhteet tai oma kayttaytyminen edellyttdd lastensuojelun tarpeen sel-
vittdmistd. Mikali epdilynd on lapseen kohdistunut seksuaali- ja/tai pahoinpitelyrikos, kaikilla il-
moitusvelvollisilla henkil6illd on velvollisuus tehdé salassapitosddnndsten estimaétté ja viipymétta
ilmoitus seki poliisille ettd lastensuojeluun. Opettaja tekee lastensuojeluilmoituksen aina omalla ni-
melldin. Himeenkyron kunnan sivuilta 16ytyy myos lomake, jota voi ilmoituksen tekemisessé kayt-
tad. Sosiaalityontekijoitd voi myds aina konsultoida nimettoméand. Ennen ilmoituksen tekemisté
kannattaa keskustella vanhempien, ja lapsen idstd riippuen myos lapsen itsensé kanssa.

Poliisin kanssa yhteistyd nédkyy erityisesti koulupoliisitoiminnassa. Koulupoliisi tekee koulutus- ja
valistustyotd kouluissa. Koulupoliisijdrjestelmén tarkoituksena on lisdtd koulujen ja poliisin vélista
yhteistyotd. Valvonta- ja jirjestystehtdvien liséksi poliisi voi esimerkiksi opettaa liitkenne- ja lailli-
suusasioita sekd olla tarvittaessa mukana opiskeluhuollon tyéryhmissd ja vanhempainilloissa.
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Koulu tekee yhteisty6td poliisin kanssa my0s koulun turvallisuussuunnittelussa ja henkilokunnan
turvallisuuskoulutuksessa seki tarpeen mukaisesti tilanteissa, joissa oppilaan turvallisuus on vaaran-
tunut.

3.12 Kotiopetus

Suomessa vakinaisesti asuvat lapset ovat perusopetuslain (628/1998) mukaan oppivelvollisia. Oppi-
velvollisuuden voi suorittaa joko osallistumalla perusopetukseen tai hankkimalla muulla tavoin pe-
rusopetuksen oppimaéridn mukaiset tiedot.

Oppivelvollisuuden voi Suomessa suorittaa opiskelemalla kotona. Tdmaé ei edellytd lupaa viran-
omaisilta. Kunnalla ei ole velvollisuutta jirjestdd opetusta huoltajan paatokselld muualla kuin kou-
lussa opiskelevalle oppivelvolliselle. Huoltaja on vastuussa siitd, ettd oppivelvollisuus tulee suorite-
tuksi. Perusopetuslain mukaan oppivelvollisen asuinkunnan tulee valvoa oppivelvollisen edisty-
misté siind tapauksessa, ettd tdma ei osallistu opetukseen. Lainsdddanto ei sisdlld madrdyksid val-
vonnan kdytdnnon jirjestelyistd, vaan niistd padtetddn kunnissa.

3.13 Erikoissairaanhoidossa olevan oppilaan opetus

Oppilaalle annetaan opetusta, jolla on oppimista ja koulunkayntid yllépitdvé sekéd oppilaan hoitota-
voitteita tukeva kokonaiskuntoutuksellinen tavoite. Erikoissairaanhoidossa olevan oppilaan opetus
jérjestetddn ensisijaisesti oppilaan omassa koulussa, johon oppilas on otettu. Sairaalan sijaintikunta
on velvollinen jédrjestiméén sairaalassa potilaana olevalle oppilaalle opetusta siind méérin kuin se
hinen terveytensd huomioon ottaen on mahdollista.

Hoidosta vastaavan sairaalan sijaintikunta ja oppilaan opetuksen jirjestdjd sekéd oppilaan kotikunta
sopivat opetuksen jarjestimisestd kuultuaan ensin oppilasta, huoltajia, opetuksen jérjestdjaa seka
opiskeluhuollon vastaavia henkilditd. Siirtymisen kannalta vélttdméton tuki opetuksen jarjesté-
miseksi tulee sopia ja jirjestdd yhteisty0sséd opetuksen jirjestdjin sekd hoidosta vastaavan sairaalan
kanssa. (Perusopetuslaki 4 a §)

4. Opiskeluhuollon yhteistyon jarjestiminen oppilaiden ja heiddn
huoltajiensa kanssa

Opiskeluhuoltoa toteutetaan yhteistydsséd oppilaiden ja huoltajien kanssa.
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4.1 Oppilaan ja huoltajan osallisuus yhteiséllisen ja yksilokohtaisen
opiskeluhuollon suunnittelussa, toteuttamisessa ja arvioinnissa

Yhteisollistd opiskeluhuoltotydtd suunnitellaan ja arvioidaan yhteistydssd oppilaiden ja huoltajien
kanssa. Oppilaskunnan edustajat osallistuvat opiskeluhuoltosuunnitelman laatimiseen ja arvioimi-
seen. Oppilaskunnalta kerdtiin tietoa ja mielipiteitdi mm. kyselyjen avulla sekd keskustelemalla op-
pilaskunnan edustajien kanssa. Oppilaskunnan vastuuopettaja edustaa oppilaskuntaa Mahnalan Ym-
paristokoulun yhteisollisen opiskeluhuoltoryhmin kokouksissa. Mahdollisuuksien mukaan myds
oppilasjdsenid kutsutaan kokoontumisiin.

Huoltajat osallistuvat yhteisollisen opiskeluhuollon suunnitteluun ja opiskeluhuoltosuunnitelman
laatimiseen ja arvioimiseen. Vanhemmilta kerétéén tietoa ja mielipiteitd luokkien ja kouluyhteison
toiminnasta vanhempainilloissa, vanhempainyhdistys Mahla ry:n kokouksissa, vanhempienvarteissa
ja kyselyiden avulla.

Yksilokohtaisen opiskeluhuoltotydn suunnittelu tapahtuu aina yhdessé huoltajan ja oppilaan kanssa
perustuen kirjalliseen suostumukseen.

4.2 Yhteisollisen ja yksilokohtaisen opiskeluhuollon periaatteista ja me-
nettelytavoista tiedottaminen oppilaille, huoltajille ja yhteistyétahoille

Oppilaille ja heidin huoltajilleen annetaan tieto kéytettdvissd olevasta opiskeluhuollosta ja heitd oh-
jataan hakemaan tarvitsemiaan opiskeluhuollon palveluja (Oppilas- ja opiskelijahuoltolaki 11 §).
Oppilaan ja huoltajan osallisuus opiskeluhuollossa, suunnitelmallinen yhteisty0 ja opiskeluhuollosta
tiedottaminen lisdd opiskeluhuollon tuntemusta ja edesauttaa palveluihin hakeutumista. Eri ammat-
tiryhmiin kuuluvien tyontekijoiden keskindinen konsultaatio on tirked tydmenetelmé opiskeluhuol-
lossa.

Koulu seké kouluterveydenhoitaja, koulupsykologi ja koulukuraattori tiedottavat opiskeluhuollon
kdytdnnoistd ja opiskeluhuoltopalveluihin hakeutumisen periaatteista ensisijaisesti sdhkoisesti
(Wilma) sekad tarvittaessa kirjallisilla ilmoituksilla ja tiedotteilla. Liséksi vanhempia voidaan tiedot-
taa opiskeluhuollon palveluista ja prosesseista mm. vanhempainilloissa tai —varteissa sekéd arviointi-
keskusteluissa. Luokanopettajat huolehtivat luokkakohtaisesta tiedottamisesta.

Koulun opiskeluhuolto huolehtii oppilaan kokonaisvaltaisesta hyvinvoinnista. Myds aamu- ja ilta-
pdivitoiminta (APIP) on luonteva osa koulun toimintaa. APIP-toiminnan ohjaaja voi huoltajan
suostumuksella osallistua tarpeen mukaan lasta koskeviin neuvotteluihin.

Laadukas opiskeluhuolto perustuu sujuvaan yhteistyohon ja tiedonkulkuun kodin, koulun sekd mui-
den yhteistyotahojen vililla.
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5. Opiskeluhuoltosuunnitelman toteuttaminen ja seuraaminen

Opetuksen jérjestdjd seuraa koulun opiskeluhuoltosuunnitelman toteutumista (Oppilas- ja opiskeli-
jahuoltolaki 13 §).

Opiskeluhuoltosuunnitelmassa kuvataan toimenpiteet suunnitelman toteuttamiseksi ja seuraa-
miseksi. Opiskeluhuoltosuunnitelman toteuttaminen ja seuraaminen on osa opetuksen jirjestdjan
omavalvontaa koskevaa tehtdvad. Opetuksen jarjestdjd vastaa yhteisty0ssd opetustoimen ja sosiaali-
ja terveystoimen opiskeluhuoltopalveluista vastuussa olevien viranomaisten kanssa opiskeluhuollon
kokonaisuuden omavalvonnan toteutumisesta.

Héameenkyrolld ja Ikaalisilla on yhteinen opiskeluhuollon ohjausryhmad, joka vastaa opetuksen jér-
jestdjdkohtaisen oppilas- ja opiskeluhuollon yhteisestd suunnittelusta, kehittdmisestd, ohjauksesta ja
arvioinnista. (voimassa 1.5.2021)

Héameenkyron Mahnalan Ympaéristokoulun koulukohtainen opiskeluhuoltoryhma vastaa koulukoh-
taisen opiskeluhuoltosuunnitelman toteuttamisen seuraamisesta ja arvioinnista. Seurannan seki op-
pilailta ja huoltajilta kerdttyjen kyselytietojen perusteella opiskeluhuoltoryhma arvioi ja kehittda
koulun opiskeluhuoltoa ja tiedottaa keskeisistd tuloksista ja toimenpiteistd oppilaita, huoltajia ja tar-
vittavia yhteistyotahoja.

Mahnalan Ympiristokoulun koulukohtainen opiskeluhuoltosuunnitelma tarkistetaan opiskeluhuol-
toryhmén toimesta vuosittain.

Mahnalan Ympiaristokoulun koulukohtaisen opiskeluhuoltosuunnitelman liitteet 16ytyvét koulun
kansliasta kansiosta opiskeluhuolto.

LIITTEET:
1 MYK:n jirjestyssdannot
2 MYK:n kestévin kehityksen ohjeistus (Oppilaskunta/Vihred lippu — raati)
3 Hameenkyron koulujen ohjeistus poissaolojen ehkdisemiseen, seuraamiseen ja pois-
saoloista ilmoittamiseen
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4 MYK:n kaavio suunnitelmasta kiusaamisen, vikivallan ja hiirinnin ehkdisemiseksi
ja puuttumiseksi

5 Yksittdisté lasta koskevan asian késittely asiantuntijaryhmaissé (esiopetus)

6 Yksittéisti lasta koskevan asian késittely asiantuntijaryhmaéssé (perusopetus)

7 Sairaalaopetuksen konsultaatio koulunkdynnin tukena
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